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Razvoj hranidbe domacih zivotinja na
Znanstvenim osnovama?

Telefon: 302-8223, 311-0622
E-mail: i in-genefika.hu
www.holstein-genefika.hu




Znanstveni razvoj hranidbe riba




Razvoj tehnike hranidbe riba




Utvrdivanje potreba za hranjivim tvarima i izrada
krmnih smjesa
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 EKSTRUDIRAN HRANA ZA PASTRVE 4.5 mm

Siroviproteini 440 %  Kiaci 21 %
mm masnoce  22.0 % Fosfor 1200
Viakna 2.0, % Lysin 2.9° %
VilamlnA © 15000 IUkg Methionin 1.1 %
ViaminD; 2000  IUkg VitaminE 200  mglkg
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Znacaj masnih kiselina u hranidbi zivotinja

Vaznost pojedinih masnih kiselina u hranidbi zZivotinja uocili
su G. Buri M Bur (192911930 ) godine.

Istrazivanja su provedena na Stakorima koji su dobivali hranu
bez masti.

Nakon kratkog vremena uocCena su nekroti¢na oSteCenja repova
, slab razvoj epitelnog tkiva, neredovita reprodukcija i
laktacija, zaostajanje u porastu I visoka smtrnost.

Utvrdeni su poremecaji otklonjeni kada su Stakori u hrani
dobivali Cistu linolnu kiselinu (18:2wo6).

Arahidosnska (20:4w6) i linolenska 18:3w3) bile su
djelomi¢no ucinkovite u otklanjanju navedenih simptoma.

Zasicene masne kiseline dodavane u hrani nisu imale nikavog
utjecaja.



Potrebe riba za masnim kiselinama

Za ribe su esencijalne w-3 1 w-6 masne kiseline.
Saran (Cyprinus carpio):
0,5 % VNMK (18:3w3, 20:5w3 1 22:6w3) ili

1 % 18:3w3 (Watanabe et al. 1975); Csengeri et al.
1979; Farkas et al. 1977).

Tilapija zili | Tilapija nilotica:

1 % 18:2w6 ili 20:w6 (Kanazava et al. 1980; Takeuchi et
al.1982)

Kanalski som (Ictalurus punctatus):

2 % 18:2w6; 1 %18:3w3 ili 1 % VNMK Stickney et al.
(1983); Satoh et al. 1989)



Potrebe riba za masnim Kkiselinama

DuziCasta pastrva:
19% 18:3w3: 1 % 22:6w3: 0,5 % 20:5w3 111 0,5 % 22:6w3

(Castel et al 1972; Takeuchi i Watanabe,1976; Takeuchi
| Watanabe 1977)

Jegulja (Anquilla anguilla) i1 Japanska jegulja (Anguilla
japonica) :

0,5 % 18:2w6 + 0,5 18:3w3 ili 1% VNMK Takeuchi et
al.1980).

Coregonidae:

1% 18:3w3 ili 0,25% 20:w3 + 0,25 % 22:6w3



Potrebe riba za masnim kiselinama

Som (Silurus glanis):

1 % 18.3w3 (Bogut, 1995)

Rhombus maximus:

0,6 do 1 % VNMK Gatesoupe et al. (1977)
Pagrus major:

0,5 do 2 % VNMK (Lager et. Al 1979)



Simptomi nedostatka omega-3 masnih kiselina u
organizmu duziCaste pastrve

« Masna degeneracija jetre,

« Miokarditis,

 Niska razina hemoglobina u eritrocitima,
 Izoblicenje eritrocita,

« Ubrzana frekvencija disanja,

» LoSe iskoriSatavanje hrane,

« Zaostajanje u porastu,

 Sklonost Kk stresu,

* Promjena permeabilnosti stani¢nih membrana

« Znaci bolesti se javljaju 3-4 tjedna nakon nedostataka u hrani
(Lee i sur. 1967; Castell i sur. 1972; lee 1 Sinhuber1972)



Je 1 moguce povecati korisne masne kiseline u
mesu riba ?

Dodatkom proteina u hranu ne povecava se koli¢ina proteina u
mesu.

Visak proteina koristi se u energetske svrhe

Vecina vitamina dodanih u hrani ne akumulira se u organizmu
riba nego se 1zlu€uje 1z organizma

Visak mineralnih tvari se izluCuje iz organizma
Sto se dogada s mastima?

Na ovo pitanje dobili smo odgovor nakon istrazivanja koja su
provedena u dogovoru s prof. Fijanom i prof. Adamekom

Tri godine iza nasSih razmisljanja i istrazivanja uslijedio je FP -
7 projekt



Sadrzaj hranjivih tvari u mesu Sarana uzgajanog u

razliCitim sustavima uzgoja

Hranjiva tvar | Ekstenzivan |Poluintenzivan | Intenzivan
Voda 72,1 70,2 70,1
Protein 17,6 18,5 17,7
Mast 4,1 11,3 11,2
Pepeo 1,1 1,1 1,2




Suma zasi¢enih, mononezasicenih i polinezasicenih masnih
Kiselina u mesu §arana uzgajanog u razliitim sustavima

Suma msanih | Ekstenzivan poluintenzivan | Intenzivan
Kiselina

zasi¢ene 30,8 29,4 2,3
mononezasice 56,4 59,9 45,1
ne

W-6 6,8 8,7 30,4
W-3 5.9 1,9 3,2
W-6/w-3 1,16 5,0 9,6




Ekstenzivan uzgoj - ekoloski uzgoj




Poluinzenzivan uzgoj




Kako Je riba hranjena u intenzivhom sustavu
uzgoja ?

Hrana je sadrzavala:

32 % sirovih bjelancevina,
8-9 % sirovih masti,

4 % vlaknine,

10 vlage |

7 % pepela.

|zvor masti: palmino ulje



Sastav masnih kiselina u mastima Daphnia magna u %
od ukupnih masti

Masna kiselina %

Ukupno zasi¢enih 26,12
Ukupno mononezasi¢enih 30,42
Ukupno omega 6 18,81
Linolenska 18:3n3 7,21
Eikopentaenska 20:5n3 4,36
Dokopentaenska 22:5n3 1,16
Dokoheksaenska 22:6n3 2,47
Ukupno omega 3 15,22
Ukupno ostale 9,43
Omega-6:0mega-3 1,23




Sto raditi, kako obogatiti meso riba korisnim
masntima?

* Odabrati odgovarajuce masnoce 1 u povoljnim
koliCinama dodavati u hranu

* Na taj naCin dobiti ¢e se povoljan omjer
omega3d : omega 6 masnih kiselina u mesu riba



Dva puta tjedno jesti kvalitetnu ribu










Najvjerojatnije necCete dozivjeti bolesti krvozilnog
sustava

obloga ali leha

krevne File



Bolje riba nego skupo riblje ulje




PREPORUCENI DNEVNI UNOS

1 g dnevno EPA | DHA za osobe s
dokumentiranom bolesti srca ili

2 do 4 g dnevno ako se koriste kapsule.

Dnevna potreba za linolnom m. k. 100 g ili 2do 3
% od ukupne energije, a za dojencad i djecu 2 do
3 % od ukupne energije (American Heart
Association)

Dnevna potreba za linolenskom, 3 g za odrasle |
1,22 g za dojencad i djecu (Szollar, 1995).

Tjedni unos od 400 g masne ribe (sardina ili bijeli
glavas) osigurava potrebe za esencijalnim
masnim kiselinama i zdravo starenje (Sucic,
1994).



