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Uprava za veterinarstvo i bolesti COVID-19
sigurnost hrane — proizvodacima hrane u Republici Hrvatskoj

Preporuke proizvodacima hrane o postupcima s ciljem
sprjecavanja pojave infekcije COVID-19, te nacinu postupanja u
slucaju pojave bolesti

Uvod:

Novi koronavirus Kkoji se pojavio 2019. godine nazvan je SARS—CoV-2, otkriven je u Kini
krajem 2019. Bolest uzrokovana tim virusom naziva se COVID-19. Virus se §iri s osobe na
osobu (prijenos s ¢ovjeka na ovjeka). Sirenje virusa je izravnim kontaktom sa zaraZenom
osobom, kaplji¢nim putem (kihanje, kasljanje) i dodirom predmeta i povrSina izloZenih virusu.
Rukovanje se smatra bliskim kontaktom za Sirenje bolesti koje se prenose kapljicnim putem, te
se zbog toga preporucuje da se ljudi $to manje rukuju, jer se time smanjuje rizik potencijalnog
prijenosa bolesti koje uzrokuje novi koronavirus i drugih bolesti koje se prenose tim putem.

Koliko je poznato, virus moze uzrokovati simptome, poput:

= povisene tjelesne temperature

= kaSlja

= oteZanog disanja

= bolova u miSi¢ima i

= Umora
U tezim slucajevima javlja se teSka upala pluca, sindrom akutnog otezanog disanja, sepsa i
septicki Sok koji mogu uzrokovati smrt pacijenta. Osobe koje boluju od kroni¢nih bolesti

podloZnije su teZim oboljenjima.

Ministarstvo poljoprivrede je zaprimilo mnogobrojne upite i zamolbe proizvodaca hrane te
poglavito malih obiteljskih poljoprivrednih gospodarstava (OPG-a) za izradom upute koja bi im
dodatno pojasnila i objedinila preporuke koje izdaje Hrvatski zavod za javno zdravstvo s ciljem

zaStite zdravlja ljudi i1 organizacije svojih poslovanja tijekom epidemije izazvane virusom




MINISTARSTVO POLJOPRIVREDE
Uprava za veterinarstvo i
sigurnost hrane

Preporuke za postupanje s ciljem sprjecavanja pojave
bolesti COVID-19
— proizvodacima hrane u Republici Hrvatskoj

25.3.2020.

SARS—CoV-2, koji uzrokuje bolest naziva COVID-19. a, narocito nastavno na potencijalni

problem nedostatka radnika u slucaju Sirenja bolesti i obolijevanja veceg broja svojih radnika.

U tu svrhu Ministarstvo poljoprivrede je izradilo ovu kratku opéu preporuku poljoprivrednim

proizvodacima/proizvodacima hrane vode¢i se do sada donesenim Odlukama Stozera CZ i

preporukama Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo ¢iji linkovi na upute su sastavni dio

preporuke

Osnovne preporuke:

Vezano na trenutnu epidemiolosku situaciju pojave i Sirenja SARS-CoV-2 infekcije (COVID-19)

u Republici Hrvatskoj, kao i o postupcima za sprjeCavanje pojave bolesti i omogucavanje

kontinuirane proizvodnje hrane, naglasavamo odredene dosad poznate ¢injenice:

1. U svrhu zastite zdravlja ljudi na radnom mjestu, u svakom segmentu poslovanja,

potrebno je provoditi temeljne higijensko — sigurnosne postupke, u skladu s preporukom

Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo:

https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/02/Uputa-poslodavcima-i-

radnicima-o-postupanju-vezano-uz-koronavirus.pdf , odnosno

https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/03/Dodatne-upute-za-pojedince-

kolektive-i-poslodavce.pdf,

Prostorije i opremu je potrebno redovito prati i dezinficirati u skladu sa preporukama

Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo

https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/03/Ciscenje-i-dezinfekcija-
prostorije-bez-oboljelih-od-COVID-19-5.3.2020..pdf

Pranje i dezinfekcija ruku kljuéni su za sprjecavanje infekcije. Sto Ee§ée je potrebno prati
ruke, a obavezno prije 1 nakon pripreme hrane, prije jela, nakon koristenja toaleta, nakon
dolaska izvana, nakon ¢iS¢enja nosa te uvijek kada ruke izgledaju prljavo. Ruke treba
prati temeljito sapunom i vodom najmanje 20 sekundi. Kada sapun i voda nisu dostupni
mozete koristiti dezinficijens koji sadrzi najmanje 60% alkohola. Virus ulazi u tijelo kroz

o€1, nos 1 usta. Stoga ih ne treba dirati neopranim rukama.

Uputu za pravilno pranje ruku izradio je Hrvatski zavod za javno zdravstvo i dostupno je

na poveznici

https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/03/Pranje ruku .pdf
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Organizaciju poslovanja i redovnog rada u objektima u poslovanju s hranom ili hranom
za 7zivotinje, potrebno je u Sto vecoj mjeri prilagoditi preporuenim sigurnosnim

mjerama.

Svi poslodavci su duzni o svim mjerama zaStite upoznati sve zaposlenike te moraju
osigurati pridrzavanje i provedbu priloZzenih uputa u $to vecoj mjeri, posebice u dijelu

koji se odnosi na opce i specificne mjere zastite.

. Poslodavac je duzan osigurati radniku uvjete za rad na siguran nacin, koji ne ugrozava
zdravlje radnika, u skladu s posebnim zakonom i drugim propisima, u ovoj situaciji na

isti nacin kao 1 u redovitim uvjetima.

. Sukladno Odluci o proglasenju epidemije bolesti COVID-19 te obvezama iz Zakona o
zastiti pucanstva od zaraznih bolesti, poslodavac je duzan pratiti upute Hrvatskog zavoda
za javno zdravstvo (HZJZ) te preporuke Stozera civilne zaStite Republike Hrvatske i
drugih nadleznih tijela. Poslodavac treba redovito pratiti objave na stranicama Hrvatskog
zavoda za javno zdravstvo na linku Koronavirus - najnovije preporuke

https://www.hzjz.hr/sluzba-epidemiologija-zarazne-bolesti/koronavirus-najnovije-

preporuke/ , radi azuriranja s najnovijim informacijama.

Uz navedene osnovne preporuke, dodatno ukazujemo na sljedeée higijensko sigurnosne

mjere u proizvodnji:

1) U sto vecoj mjeri smanjiti bilo kakva putovanja zaposlenika, posebno onih koji rade direktno

u proizvodnji odnosno ¢lanova obitelji na OPG-ima (ukoliko nisu nuzna), a u potpunosti

iskljuciti putovanja u rizi€na podrucja kao i kontakte s osobama koje iz takvih podrucja dolaze;

2) Proizvodnju u objektima organizirati na nac¢in da se pojedini proizvodni procesi organiziraju u

Sto manjim timovima — skupinama zaposlenika, a sve kontakte izmedu pojedinih skupina

zaposlenika svesti na minimum, uz obveznu provedbu higijenskih zastitnih mjera;

3) U kriznim planovima koje bi svaki subjekt u poslovanju s hranom ili hranom za Zivotinje

trebao izraditi i primjenjivati, gdje god je moguce, predvidjeti formiranje dva odvojena tima
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zaposlenika za svaki dio proizvodnog procesa, kako bi se u slucaju pojave bolesti i izolacije
pojedinih zaposlenika (a samim tim i privremene izolacije ostatka tima) proizvodnja mogla

nastaviti;

4) Preporuka je u kriznim planovima, koliko je to u moguénosti, odrediti jasne prioritete
proizvodnje, kako bi se u slu¢aju pojave bolesti medu zaposlenicima, proizvodnja klju¢nih
proizvoda odnosno prioritetna proizvodnja mogla neometano nastaviti i s manjim brojem

raspolozivih zaposlenika;

5) Opc¢enito odrediti smjernice ponaSanja 1 postupanja djelatnika ovisno o vrsti poslovanja kako
bi se smanjio mogucénost prijenosa infekcije (dezinfekcija prostorija, zasebna prehrana, posebni
prijevozi zaposlenika, procedure kretanja radnika na nacin koliko je to moguce u $to vecoj mjeri

osigurati socijalnu distancu...)

6) Prema op¢éim dobrim praksama sigurnosti hrane, sa sirovim mesom, mlijekom ili organima
Zivotinja treba postupati pazljivo, kako bi se izbjegla potencijalna krizna kontaminacija sirove sa
termi¢ki obradenom hranom Takoder je, obzirom na specifiCnost proizvodnje kod
poljoprivrednih proizvodaca u kojoj su nuzni kontakti sa Zivim Zivotinjama, vazno pojasniti da
trenutno nema znanstvenih spoznaja koje bi upucivale na zakljucak da se domace zivotinje ili
kuéni ljubimci mogu zaraziti sa SARS-CoV-2, niti postoje dokazi da ku¢ni ljubimci ili druge
domace zivotinje mogu biti izvor zaraze ljudi sa SARS-CoV-2. Svi djelatnici se trebaju
pridrzavati preporuka opéih mjera zastite, u koje svakako ulazi i pranje ruku nakon kontakta sa

Zivotinjama 1 Zivotinjskim proizvodima.

U sluc¢aju pojave bolesti:

1. U slucaju pojave bolesti poslodavac i radnik duzni su se u potpunosti pridrzavati izdanog
rjeSenja ili drugog odgovarajueg akta, na nacin kako to odreduje poseban propis,

odnosno sukladno uputama zdravstvenih sluzbi.

2. Neobavljanje ugovorenih poslova u navedenom slucaju ne moze biti opravdan razlog za

otkaz ugovora o radu, niti je radniku dopuSteno postupati po uputama poslodavca koje bi
4
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predstavljale ponasanje protivno nalogu iz navedenog rjeSenja odnosno drugog

odgovarajueg akta. Za vrijeme trajanja samoizolacije, radnik ostvaruje pravo na

naknadu place sukladno posebnom propisu.

Opcdce smjernice i preporuke za postupanje u svrhu prevencije od pojave bolesti i u sluéaju

pojave bolesti:

(Napomena: Svaka tvrtka nuzno mora voditi racuna o specificnostima vlastite proizvodnje te iz

priloZzenih smjernica i poznavanja tehnoloskih procesa treba odluciti koje ¢e od navedenih

preporuka i u kojem opsegu ukljuéiti u svoj proizvodni proces):

1. Senzibilizirati i educirati sve zaposlenike o ozbiljnosti situacije, o pravilima osobne

higijene i pravilima prevencije, uvesti preventivne mjere i mjere kontrole na ulasku u
proizvodne pogone, Preporucuje se noSenje zastitnih maski u sluc¢aju radnika u
proizvodnji gdje god je to primjenjivo, obzirom na prirodu poslovanja odnosno
rukovanja s hranom. Smanjiti socijalne kontakte na minimum i uvijek se pridrzavati
socijalne distance u skladu sa smjernicama HZJZ-a. Takoder se preporucuje, gdje je to
moguce, dodatno pitati djelatnike o prisutnosti specifi¢nih simptoma te moguéem

nedavnom kontaktu s osobama u samoizolaciji ili pozitivnim na COVID - 19.

2. Preraspodjela djelatnika za rad od kuce, u svim segmentima poslovanja u kojima je to

izvedivo, kako bi se kretanja unutar tvrtke svela na neophodni minimum, vozac¢ima koji
dolaze na utovar ili istovar robe zabraniti izlazak iz vozila, uz obvezno noSenje
jednokratnih zaStitnih maski i rukavica. Svi zaposlenici u proizvodnji 1 prate¢im sluzbama
duzni su se javljati pretpostavljenima ukoliko osjete bilo kakve sumnjive simptome, ostati

kod kuce 1 javiti se osobnom lije¢niku.

Predlazemo ukoliko je to moguce, proizvodni proces organizirati na nacin da se
timovi podijele u $to manje podjedinice (svega par ljudi), po moguénosti sa $to manje
komunikacije s timovima u susjednim fazama proizvodnje — kako bi u slucaju pojave
bolesti bilo potrebno izolirati minimalan broj djelatnika. Detaljna podjela proizvodnog
procesa u Sto manje, fizicki Sto je moguce bolje odvojene segmente, kljucna je

preporuka kako bi se u sluc¢aju pojave bolesti $§to manji broj zaposlenika nasao u obvezi
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provodenja postupka samoizolacije, u fazama kada se bolest eventualno prosiri na vise

djelatnika.

U sluc¢aju pojave oboljelog zaposlenika radnici koji su bili u smjeni i u bliskom kontaktu
s oboljelom osobom javljaju se djelatnicima zdravstvene sluzbe i slijede njihove upute.
Provodi se ¢iS¢enje i dezinfekcija prostora i opreme u kojem je zarazena osoba boravila, a
u proizvodnju se nakon provedenih navedenih postupaka, sukladno odluci i preporukama
zdravstvene sluzbe, ukljucuju zaposlenici koji nisu bili kontakti oboljelog. Pranje i
¢iS¢enje prostorija 1 opreme u kojima je boravila osoba pod sumnjom na zarazu COVID —
19 provodi se sukladno uputi izradenoj od strane Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo

https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/03/Ciscenje-i-dezinfekcija-prostora-

u-kojima-je-boravila-osoba-pod-sumnjom-na-zarazu-COVID-19-5.3.2020..pdf

Ukoliko dode do pojave veCeg broja oboljelih zaposlenika, na viSe mjesta u
proizvodnom procesu, predlaZzemo ukoliko je to moguce, proizvodnju usmjeriti na
prioritetne linije proizvoda, dok ¢e se pojedini segmenti proizvodnje vjerojatno trebati
zaustaviti — bitno je pravovremeno odrediti prioritete u slu¢aju nemogucnosti odrzavanja
kompletne proizvodnje radi nedostatnih kapaciteta, odnosno oboljelih i izoliranih

djelatnika.

U slucaju ozbiljnog Sirenja epidemije, predlazemo ukoliko je moguce, razmotriti
mogucnost suradnje medu pojedinim objektima iste djelatnosti (npr. klaonice i sli¢ni
objekti), dode 1i do veceg nedostatka educiranih/specijaliziranih odnosno osposobljenih

radnika.
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