
 

 
 

PROGRAM EDUKACIJE ZA NOSITELJE I ORGANIZATORE 

TURISTIČKIH SADRŽAJA U PRIRODI 

1. dan 

8,45 – 9,00 Registracija polaznika obuke 

09.00-09.30 Uvod, upoznavanje sa tečajem 

09.30-10.30 Sigurno vođenje grupa na izlete i ture 

10.30-11.30 Opasnosti u prirodi i upravljanje rizicima 

11.30-12.00 Pauza 

12.00-13.00 Prva pomoć u prirodi 

13.00-14.00 Radionice postupaka prve pomoći – rotacija po grupama 

14.00-15.00 Vrijeme za ručak 

15.00-17.00 Radionice postupaka prve pomoći – rotacija po grupama-nastavak 

17.00-17.15 Pauza 

17.15-18.45 Vježbe scenarija pružanja prve pomoći sa praktičnim ispitom 

2. dan 

08.30-10.00 Orijentacija i kartografija 

10.00-10.30 Vježbe orijentacije 

10.30-10.45 Pauza 

10.45-11.15 Meteorologija 

11.45-13.45 Procjena situacije i organizacija akcije zbrinjavanja i spašavanja 

13.45-14.45 Pauza za ručak 

14.45-16.00 Priručna sredstva za spašavanje – demonstracija postupaka 

16.00-16.30 Vježba scenarija postupaka za spašavanje sa praktičnim ispitom 
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16.30-16.45 Pauza 

16.45-18.0 Pismena provjera znanja sa rezultatima 

  

*Organizator zadržava pravo izmjene programa 
 


